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Rundschreiben 3/2014 

 

Kennzeichnung von Allergenen 

 

 

Sehr geehrter Kunde, 

 

wir möchten Sie mit diesem Schreiben über eine neue EU-Bestimmung informieren, welche 

am 13.12.2014 in Kraft trat. 

 

Ab diesem Datum müssen die Stoffe oder Erzeugnisse in Speisen und Getränken, die 

Allergien oder Unverträglichkeiten  auslösen können, dem Kunden ersichtlich gemacht 

werden. 

 

In der folgenden Tabelle sehen Sie, welche Stoffe anzuführen sind: 

 

Glutenhaltiges Getreide, namentlich Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel,  

Kamut oder Hybridstämme davon sowie daraus hergestellte Erzeugnisse. 

Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse. 

Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse. 

Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse. 

Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse. 

Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse. 

Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose) 

Schalenfrüchte, namentlich Mandeln (Amygdalus communis L.), Haselnüsse (Corylus 

avellana), Walnüsse (Juglans regia), Kaschunüsse (Anacardium occidentale, Pecannüsse 

(Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch), Paranüsse Bertholletia excelsa), Pistazien (Pistacia 

vera), Macadamia- oder Queenslandnüsse (Macadamia ternifolia)  

sowie daraus gewonnene Erzeugnisse, außer Nüssen zur Herstellung von alkoholischen 

Destillaten einschließlich Ethylalkohol landwirtschaftlichen Ursprungs; 

Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse. 



Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse. 

Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse. 

Schwefeldioxid und Sulphite in Konzentrationen von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l als 

insgesamt vorhandenes SO2, die für verzehrfertige oder gemäß den Anweisungen des 

Herstellers in den ursprünglichen Zustand zurückgeführte Erzeugnisse zu berechnen sind; 

Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse. 

Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse. 

 

Wir bitten Sie dies zu berücksichtigen, da ansonsten Sanktionen drohen. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

FIDAS Consulting GmbH 
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Circolare 3/2014 

 

Etichettatura degli allergeni 

 

Gentile cliente, 

 

con la presente vogliamo informarVi della nuova direttiva UE, che è entrata in vigore in data 

13 dicembre 2014. 

 

Da questa data le sostanze o prodotti che provocano allergie o intolleranze devono essere 

visibili ai clienti.  

 

Nella seguente tabella si può vedere le sostanze che devono essere citati: 

 

 

Cereali contenenti glutine, cioè: grano, segale, orzo, avena, farro, kamut o i loro ceppi 

ibridati e prodotti derivati. 

Crostacei e prodotti a base di crostacei. 

Uova e prodotti a base di uova. 

Pesce e prodotti a base di pesce. 

Arachidi e prodotti a base di arachidi. 

Soia e prodotti a base di soia. 

Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio). 

Frutta a guscio, vale a dire: mandorle (Amygdalus communis L.), nocciole (Corylus 

avellana), noci (Juglans regia), noci di acagiù (Anacardium occidentale), noci di pecan 

(Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch), noci del Brasile (Bertholletia excelsa), pistacchi 

(Pistacia vera), noci macadamia o noci del Queensland (Macadamia ternifolia) e i loro 

prodotti, tranne per la frutta a guscio utilizzata per la fabbricazione di distillati alcolici, 

incluso l’alcol etilico di origine agricola. 

Sedano e prodotti a base di sedano. 

Senape e prodotti a base di senape. 

Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo. 



Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10 mg/kg o 10 mg/litro in termini 

di SO2 totale da calcolarsi per i prodotti così come proposti pronti al consumo o ricostituiti 

conformemente alle istruzioni dei fabbricanti. 

Lupini e prodotti a base di lupini. 

Molluschi e prodotti a base di molluschi. 

 

La preghiamo di considerarlo, altrimenti possono essere applicati sanzioni. 

 

Cordiali saluti 

FIDAS Consulting Srl 

 

 


